
Ragout de poulet aux olives, Poêlée de légumes et pomme de terre + Fruit (Rs 140)

Ragout de poulet aux olives, Poêlée de légumes et pomme de terre + Yaourt (Rs 140)

Pizza au fromage + Fruit (Rs 105)

Pizza au fromage  + Yaourt (Rs 105)

Purée de pomme de terre, cutlets aux légumes and prinatnière de légumes + Fruit 
(Rs 140)

Purée de pomme de terre, cutlets aux légumes and prinatnière de légumes + Yaourt 
(Rs 140)

Croque monsieur au poulet + Fruit (Rs 105)

Croque monsieur au poulet + Yaourt (Rs 105)

Poulet Schnitzel & coleslaw + Fruit (Rs 140)

Poulet Schnitzel & coleslaw + Yaourt (Rs 140)

Pain au fromage, laitue et tomate + Fruit (Rs 105)

Pain au fromage, laitue et tomate + Yaourt (Rs 105)

LUNDI 28 AOUT

MARDI 29 AOUT

MERCREDI 30 AOUT



Salade de pâtes aux petits légumes et poulet rôti + Fruit (Rs 140)

Salade de pâtes aux petits légumes et poulet rôti + Yaourt (Rs 140)

Sandwich au fromage (pain de mie) + Fruit(Rs 105)

Sandwich au fromage (pain de mie) + Yaourt (Rs 105)

Oeuf dur, salade de pomme de terre et maïs + Fruit (Rs 140)

Oeuf dur, salade de pomme de terre et maïs+ Yaourt (Rs 140)

Panini au fromage + Fruit  (Rs 105)

Panini au fromage + Yogurt (Rs 105)

Gratin aux légumes et saucisses grillées & salad + Fruit (Rs 140)

Gratin aux légumes et saucisses grillées & salad  +Yaourt (Rs 140)

Pizza aux légumes + Fruit (Rs 105)

Pizza aux légumes + Yaourt (Rs 105)

Penne au poulet et champignons, salade + Fruit (Rs 140)

Penne au poulet et champignons, salade + Yaourt (Rs 140)

Croque monsieur au fromage + Fruit (Rs 105)

Croque monsieur au fromage + Yaourt (Rs 105)

JEUDI 31 AOUT

VENDREDI 01 SEPTEMBRE

LUNDI 04 SEPTEMBRE

MARDI 05 SEPTEMBRE



Frittata & salade + Fruit (Rs 140)

Frittata & salade + Yaourt (Rs 140)

Hot dog + Fruit (Rs 105)

Hot dog + Yaourt (Rs 105)

Mines frite sautées aux poulet et oeuf + Fruit (Rs 140)

Mines frite sautées aux poulet et oeuf  + Yaourt (Rs 140)

Pizza au fromage + Fruit (Rs 105)

Pizza au fromage + Yaourt (Rs 105)

Chop suey de légumes, mines sautées, salade + Fruit (Rs 140)

Chop suey de légumes, mines sautées, salade + Yaourt (Rs 140)

Pain boeuf rôti + Fruit (Rs 105)

Pain boeuf rôti + Yaourt (Rs 105)

Nuggets de légumes, pommes de terre au four et légumes, crudités + Fruit (Rs 140)

Nuggets de légumes, pommes de terre au four et légumes, crudités+ Yaourt (Rs 140)

Pizza au jambon de poulet + Fruit (Rs 105)

Pizza au jambon de poulet + Yaourt (Rs 105)

MERCREDI 06 SEPTEMBRE

JEUDI 07 SEPTEMBRE

VENDREDI 08 SEPTEMBRE

LUNDI 11 SEPTEMBRE



Gratin de pâtes aux légumes, salade mixte + Fruit (Rs 140)

Gratin de pâtes aux légumes, salade mixte + Yaourt (Rs 140)

Sandwich au marlin fumé + Fruit (Rs 105)

Sandwich au marlin fumé + Yaourt (Rs 105)

Hachis parmentier au poulet, pomme de terre au four et crudités + Fruit (Rs 140)

Hachis parmentier au poulet, pomme de terre au four et crudités + Yaourt (Rs 140)

Wrap aux legumes + Fruit (Rs 105)

Wrap aux legumes + Yaourt (Rs 105)

Pulao aux légumes + Fruit (Rs 140)

Pulao aux légumes + Yaourt (Rs 140)

Wrap au poulet tandoori et légumes + Fruit (Rs 105)

Wrap au poulet tandoori et légumes + Yaourt (Rs 105)

Chop suey de boeuf, mines sautées, brèdes + Fruit (Rs 140)

Chop suey de boeuf, mines sautées, brèdes + Yaourt (Rs 140)

Panini au fromage + Fruit (Rs 105)

Panini au fromage + Yaourt (Rs 105)

MARDI 12 SEPTEMBRE

MERCREDI 13 SEPTEMBRE

JEUDI 14 SEPTEMBRE

VENDREDI 15 SEPTEMBRE



Lasagne de Boeuf & Salade + Fruit (Rs 140)

Lasagne de Boeuf & Salade + Yaourt (Rs 140)

Panini au Fromage + Fruit (Rs 105)

Panini au Fromage + Yaourt (Rs 105)

Lasange aux légumes & salade + Fruit (Rs 140)

Lasange aux légumes & salade + Yaourt (Rs 140)

Pain rôti de poulet + Fruit (Rs 105)

Pain rôti de poulet + Yaourt (Rs 105)

Riz, rougaille de saucisses et lentilles & salade + Fruit (Rs 140)

Riz, rougaille de saucisses et lentilles & salade  + Yaourt (Rs 140)

Croque monsieur au fromage + Fruit (Rs 105)

Croque monsieur au fromage + Yaourt (Rs 105)

Poisson au gingembre,mines et sautée de légumes + Fruit (Rs 140)

Poisson au gingembre, mines et sautée de légumes + Yaourt (Rs 140)

Pain au fromage, laitue et tomate + Fruit (Rs 105)

Pain au fromage, laitue et tomate + Yaourt (Rs 105)

LUNDI 18 SEPTEMBRE

MARDI 19 SEPTEMBRE

MERCREDI 20 SEPTEMBRE

JEUDI 21 SEPTEMBRE



Coquillettes, sauce arabiatta et légumes brunnoises, salade verte + Fruit (Rs 140)

Coquillettes, sauce arabiatta et légumes brunnoises, salade verte + Yaourt (Rs 140)

Panini au poulet + Fruit (Rs 105)

Panini au poulet + Yaourt (Rs 105)

Cassoulet au poulet, pain & salade verte + Fruit (Rs 140)

Cassoulet au poulet, pain & salade verte + Yaourt (Rs 140)

Pizza au fromage + Fruit (Rs 105)

Pizza au fromage + Yaourt (Rs 105)

Penne aux champignons et printanière de légumes, salade + Fruit (Rs 140)

Penne aux champignons et printanière de légumes, salade + Yaourt (Rs 140)

Hot dog + Fruit (Rs 105)

Hot dog + Yaourt (Rs 105)

Tagine de poulet et couscous & salade + Fruit (Rs 140)

Tagine de poulet et couscous & salade+ Yaourt (Rs 140)

Croque monsieur au fromage + Fruit (Rs 105)

Croque monsieur au fromage + Yaourt (Rs 105)

VENDREDI 22 SEPTEMBRE

LUNDI 25 SEPTEMBRE

MARDI 26 SEPTEMBRE

MERCREDI 27 SEPTEMBRE



Mines sautés aux légumes + Fruit (Rs 140)

Mines sautés aux légumes + Yaourt (Rs 140)

Pain boeuf sauté + Fruit (Rs 105)

Pain boeuf sauté + Yaourt (Rs 105)

Mac & Cheese & nuggets, salade + Fruit (Rs 140)

Mac & Cheese & nuggets, salade + Yaourt (Rs 140)

Panini au Fromage + Fruit (Rs 105)

Panini au Fromage + Yaourt (Rs 105)

JEUDI 28 SEPTEMBRE

VENDREDI 29 SEPTEMBRE




